
11.00 pasākuma atklāšana ar Liepājas draugu vokālo ansambli “Pīlādzītis”

Pasākuma laikā būs apskatāma biedrības “Aizvējā” dalībnieku radošo darbu izstāde.

No 11.00–15.00 apmeklētāji varēs piedalīties daudzveidīgās aktivitātēs, kas izvietotas četrās 
tematiskajās zonās: skaņa, tauste, smarža un kustība, aicinot iepazīt pasauli caur dažādām 
maņām.

Skaņa
Iepazīsti mūzikas terapiju 
Grupu nodarbība ar dažādiem mūzikas instrumentiem (grupā līdz 12 personām, ilgums 30 min. 
Nodarbību laiki 11.30 un 12.30)
Mūzikas terapeite Kristīne Braže

Iepazīsti pasauli caur skaņu 
Skanošā pulksteņa un citu palīglīdzekļu demonstrācijas, kas ļauj iepazīt vidi caur dzirdi. Iejušanās 
neredzīga cilvēka lomā
Liepājas Neredzīgo biedrība

Iepazīsti pasauli caur zīmju valodu 
Iepazīšanās ar saziņas iespējām ar nedzirdīgiem cilvēkiem un cilvēkiem ar dzirdes traucējumiem 
Latvijas Nedzirdīgo savienība, Liepājas Reģionālā biedrība

12.00 Muzikāls priekšnesums 
Senioru kluba “Jaunliepājas dzirkstele” ansamblis

13.00 Muzikāls priekšnesums 
Liepājas draugu vokālais ansamblis “Pīlādzītis” 

Parka svētki
“Liepāja
bez barjerām” 
          Liepājas Jūrmalas parkā  
(iepretim bērnu rotaļu laukumam)

		  12. septembris plkst. 11.00–15.00

Programma

Sadarbībā ar:



Sadarbībā ar:

Tauste
Montesori sajūtu laboratorija 
Dažādu faktūru un materiālu izzināšana, attīstot maņas
Biedrība “Montesori Liepāja” 

Taktilās spēles 
Taktilo spēļu iepazīšana
Liepājas Neredzīgo biedrība

Asistīvās tehnoloģijas
Palīgtehnoloģiju demonstrācijas cilvēkiem ar dažādām funkcionālām vajadzībām
Glikoze.lv (SIA Medivar)

Dabas augu paklāja aušana un smaržīgo kociņu darbnīca 
Kopīga augu paklāja aušana un sava smaržīgā augu kociņa izgatavošana
Pirtniece Vineta Solovjova

Sensorās kastes 
Iepazīsti, izjūti dabu un pasauli ar taustes palīdzību

Radošā meistarklase kopā ar dienas centra jauniešiem
Svečturu un dekoratīvu piekariņu veidošana 
Biedrība “Aizvējā”

Smarža
Aromātisko augu iepazīšanas darbnīca 
Dažādu augu iepazīšana un iespēja iestādīt savu augu līdzņemšanai

Kustība
Meža terapija (grupā līdz 15 personām, ilgums 40 min, nodarbību laiki 12.00, 13.00, 14.00)
Pastaiga, elpošanas vingrinājumi un mierpilna kustību prakse dabā
Fizioterapeite Solveiga Rozentāle

Virtuālās realitātes pieredze 
Iekļaujošas virtuālās realitātes aktivitātes ar 360° pieredzi - iespēja iejusties un piedzīvot  
dažādas situācijas
Biedrība “Attīstības platforma YOU+”

Lielformāta spēles 
Spēles visām paaudzēm un spējām

13.30–14.30 Suņu veiklības sporta veida (adžiliti) paraugdemonstrējumi
Adžiliti ir sporta veids, kur saimnieks vada suni cauri šķēršļu trasei uz ātrumu un precizitāti.
LKF kluba “Mans Draugs” Liepājas adžiliti grupa “AFA Liepāja”

Šoudauns 
Iespēja vērot šoudauna paraugdemontrējumus un izmēģināt spēli
Šoudauns “Amber of Liepāja”

Jautri un iekļaujoši uzdevumi
Izmēģini dažādus jautrus un iekļaujošus uzdevumus, kas veicina sadarbību, kustību prieku un 
kopā būšanu. Aktivitātes ir piemērotas dažādam vecumam un spējām
Biedrība “Patvērums ģimenei”


